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SOVD-TOOL 

Pflegegrad-
rechner 

Neben dem Ratgeber „Das neue 
Pflegetagebuch“ bietet der SoVD Ihnen 
mit dem digitalen „Pflegegradrechner“ 
eine weitere Unterstützung, um sich 
auf die Begutachtung Ihrer Pflege
bedürftigkeit vorzubereiten. 

Der Pflegegradrechner des SoVD 
führt Sie online durch die einzelnen 
Prüfungsfragen der Pflege
begutachtung und berechnet am 
Ende anhand Ihrer Angaben Ihren 
Pflegegrad. 

www.sovd.de/pflegegradrechner 

SOVD-TOOL 

Widerspruchs-
tool 

Wenn der Pflegegrad abgelehnt wird, 
lohnt sich oft ein Widerspruch. 

Wir unterstützen Sie mit dem 
„Widerspruchstool“ des SoVD. 

www.sovd.de/widerspruchstool 

Durch die Beantwortung weniger 
Fragen kommen Sie schnell ans Ziel 
und können fristwahrend Wider
spruch erheben. Für eine umfangrei
che Begründung des Widerspruchs 
vereinbaren Sie gerne einen Termin bei 
einer SoVDRechtsberatungsstelle in 
Ihrer Nähe! 

www.sovd.de/widerspruchstool
www.sovd.de/pflegegradrechner
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SOVD-TOOL 

Rentenrechner 

Sie würden gerne wissen, wie viel 
von Ihrer Rente nach Abzug der 
Sozialabgaben und der Steuer noch 
übrigbleibt? Nutzen Sie doch einfach 
unseren BruttoNettoRentenrechner. 
Er gibt Ihnen einen ungefähren Über
blick darüber, was Sie von Ihrer Rente 
am Ende tatsächlich im Portemonnaie 
haben werden. 

www.sovd.de/rentenrechner 

Der Rentenrechner berücksichtigt 
nicht, ob Sie einen Anspruch auf den 
Grundrentenzuschlag haben. Dies prüft 
Ihr zuständiger Rentenversicherungs
träger automatisch, sobald Sie Ihren 
Rentenantrag gestellt haben. 

Mehr Infos zur Grundrente: 
www.sovd.de/sozialberatung/ 
grundrente 

Wichtig: In die Berechnung fließen bis zu 
200 individuelle Daten. Diese können im Rahmen 
dieses Rentenrechners nicht alle abgefragt 
werden. Es handelt sich daher bei der 
Berechnung der Rente um einen Näherungs
wert. Der Rentenrechner gibt Ihnen jedoch eine 
Orientierung darüber, wie hoch Ihre Rente nach 
Abzügen von Sozialversicherungsabgaben und 
Steuern ungefähr wäre. 

SOVD-TOOL 

Altersarmut-
Check 

Arm im Alter? – Dieser Selbsttest gibt 
Ihnen Orientierung. 

Der SoVD führt Sie Schritt für Schritt 
durch den OnlineCheck. Direkt nach 
der Beantwortung der Fragen erhalten 
Sie individuelle Informationen zu Ihrer 
Situation und eine erste Orientierung, 
ob Sie von Altersarmut betroffen 
sein könnten. 

Wir informieren Sie ebenso über Service
leistungen und stellen Lösungsansätze 
vor, um Altersarmut wirkungsvoll 
vorzubeugen und zu bekämpfen. 
Über diesen Link gelangen Sie direkt 
zum AltersarmutsCheck: 

www.sovd.de/altersarmut-check

https://www.sovd.de/rentenrechner
https://www.sovd.de/sozialberatung/grundrente
https://www.sovd.de/altersarmut-check
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